LOS 0OJOS - PREVENCION

0 anos 6 anos 20 afios 40 afios 60 anos 80 afos o mas
Controles necesarios | - Revisiones cada 3 Control anual
y frecuentes 6 5 afios

- Nifilos con miopia
progresiva: cada 6

meses
LOS DIENTES - PREVENCION
0 -1 afios 1-2 afos 2 a 6 afos 6 a 14 anos Mas de 14 afios Mujeres
- Exploracion - Retirada del - Exploracion de la - Control de las - Revisiones y - Higiene especial
neonatal chupete y biberén (2 primera denticion malposiciones limpiezas rutinarias durante la
- Seguimiento de la anos) - Inicio del - Exploracion bucal - Control de caries menstruacion, el
primera denticién autocepillado (2 - Suplementos de - Refuerzo de los embarazo, la
- Suplemento de fluor anos) fldor habitos de higiene y menopausia y en
(6 meses) - Uso de hilo dental salud bucodental caso de
(8 anos) osteoporosis
EL OIDO — EVOLUCION SIN PROBLEMAS
0 - 3 meses 4 - 8 meses 8 - 12 meses 12 - 24 meses 24 - 36 meses 4 - 5 afos
- Se sobresalta con - Gira la cabeza y - Imita ruidos - Comprende - Vocabulario hasta - Relata
los ruidos los ojos hacia la - Responde a su muchas palabras 400 palabras acontecimientos
- Se despierta con las fuente del sonido nombre - Sefala un ruido - Le gustan los - Obedece ordenes

voces o los ruidos
- Si llora, se calma un
poco al oir a la madre
- Reconoce mejor la
voz de su madre

- Juega con
sonajeros, moviles
- Empieza a
balbucear

- Disfruta con la
musica y “canta”

- Entiende palabras
sencillas (si, no,
mama, papa,
adids,...)

inesperado
- Vocabulario entre
100 y 200 entradas

cuentos y sus
imagenes y
reconoce las figuras
- Interés por la radio
y la television
- Le gusta cantar

sencillas
- Las personas fuera
de la familia
entienden la mayor
parte de lo que dice




